) o7 AR TN
Rev. Mex. Mic. 9, 13-18, 1083 ©

/1}\ SOBRE FIBRA DE COCO Y PULPA DE CAFE* **
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Serafin Antonio Bautista Baltazar ***

CULTIVATION OF THE EDIBLE MUSHROOM Pleurotus ostreatus var. florida ON
COCONUT FIBER AND COFFEE PULP

SUMMARY

The edible mushroom Pleurotus ostreatusvar. florida (strain INIREB-4) was cultivated
on coconut fiber (Cocos nucifera). Also, the coconut fiber was mixed with coffee pulp in
ratios of 1:1 and 1:2, with different periods of fermentation. The biological efficiency was of
80.6 = 9.1 % in the caconut fiber in fresh. The highest biological efficiency was of 152.2 +
18.3 % for the ratio 1:2 in the compost with three days of fermentation, while for the ratio
1:1, the biologica! efficiency was of 120.5 + 22.6% in the compost with five days of
fermentation. ,

RESUMEN

Se cultivé una cepa de Pleurotus ostreatus var. florida en fibra del fruto del cocotero
(Cocos nucifera), sola y en fresco, y mezclada con pulpa de caté en las proporciones 1:1
y 1:2, con diferentes perfodos de fermentacion. La eficiencia biolégica para la fibra de coco
sola fue de 80.6 + 9.1 %,; para la mezcla de fibra de coco con pulpa de café en la proporcién
1:2, alos tres dias de fermentacion, fue de 152.2 + 18.3%, yen la proporcién 1:11a maxima
eficiencia biolégica fue de 120.5 + 22.6% a los cinco dias de fermentacién.

* Estudio que forma parte del proyecto: Cultivo de hongos comestibles sobre subproductos agricolas en e!
estado de Guerrero, financiado por la SEP. Convenio C89-01-0122.

** Trabajo presentado en el IV Congreso Nacional de Micologia, en Tlaxcala, en octubre de 1991.

*“*Escuela Superior de Ciencias Quimico Bioldgicas, Universidad Auténoma de Guerrero, Av, Lézaro
Cardenas S/N, Chilpancingo, Gro., C.P. 39060 .
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INTRODUCCION

Los cultivos de la palma de coco o cocotero (Cocos nucifera L.) y cafeto (Coffea
arabica L.) son muy importantes en el estado de Guerrero, el primero como producter de
copra. En 1991, se registré una produccién de 70,617 toneladas de copra y 71,691
toneladas de café (Datos estadisticos proporcionados por la Secretaria de Agricultura y
Recursos Hidraulicos. Delegacién Estatal en Chilpancingo).

El fruto del cocotero se emplea en dos formas; en la primera cuando ain no esta
maduro, se le extrae el agua para su consumo como bebida refrescante, y en la segunda,
almadurar, se le destina para la obtencion de la copra. En ambos casos se desechala parte
fibrosa y dura del fruto (mesocarpio y endocarpio), a los cuales se denomina "bonote”. En
laobtencién delgrano de café, se elimina la pulpa delfruto, que representa aproximadamente
un 40% de su peso.

Los desechos de estos cultivos no tienen aplicacion y se tiran en terrenos baldios,
rios, arroyos o bien son quemados, como sucede con el “bonote*, lo que causa problemas
de contaminacion.

Martinez-Carrera etal. (1984,1985)y Guzman y Martinez - Carrera (1985) plantearon
las pet#pectivas de utilizar los residuos agroindustriales en el cultivo de hongos comestibles,
a la vez que demostraron que la pulpa de café sirve como substrato para el cultivo de
especies de Pleurotus. Con base en esto, en el presente trabajo se cultivé Pleurotus
ostreatusvar. florida empleando como substrato la citada fibra de coco o "bonote” ylapulpa
de caté, con el objeto de demostrar las bondades de estos desechos en el cultivo de hongos
comestibles en la entidad.

MATERIALES Y METODOS

La metodologia y las técnicas utilizadas son similares a las que senalan Martinez -
Carrera et al., (1984, 1985) y Guzman y Martinez - Carrera (1985). Para la parte
experimental, se acondicion6 una casa de concreto de 80 m2considerando las areas de
preparacion del substrato, pasteurizacién, inoculacion y produccion. El "bonote” se obtuvo
dela Costa Grandey presenté un 88% de humedad. Se corté entrozos de aproximadamente
12cmdelargoy sedesfibré. La pulpa de café se obtuvo del beneficio de Rio Santiago, Mpio.
de Atoyac de Alvarez, y se utilizé fresca, con 87% de humedad.

La cepa empleada fue proporcionada en 1988 por el Instituto Nacional de
Investigaciones sobre Recursos Biéticos, con la clave INIREB-4 e identificada como
Pleurotus ostreatus var. florida. Esta cepa se resembré en medio de agar con extracto de
malta (Bioxon) y se incubé a 29°C durante 2 semanas.

El in6eulo se prepard esterilizando grano de trigo durante una hora a 121°C, en
frascos de boca ancha de 13.5 X 7.5 cm. Estos frascos se inocularon con la cepay se
incubaron a 29°C durante 3 semanas.

Lafibra de coco se manejé sola y en fresco. Por otra parte, dicha fibra se mezcié con
la pulpa de calé en las proporciones 1:1y 1:2, con base en el peso seco, formando 2 pilas
piramidales de 80 cm de altura; de ellas se tomaron muestras en fresco. Enseguida, las



Rev. Mex. Mic. 9,.1993 15

pilas se pusieron a fermentar y se cubrieron con plasticos para evitar la deshidratacién.
Diariamente se removieron para favorecer la fermentacion aerobia y se les tomé6 la
temperatura. Cada pila se muestre6 a los 3, 5, 7 y 10 dias de fermentacién. Las
temperaturas en los substratos fueron de 48°C para la proporcién 1:1y de 51°C para la
proporcién 1:2, en ambos casos a las 24 horas, descendiendo paulatinamente hasta 28°C
al dia 10. »

La pasteurizaci6n se llevé a cabo introduciendo los substratos en agua a 80°C durante
unahora. Enseguida, se permitié la drenacion quedando la humedad entre 80 y 85 %. Una
vez enfriados, se depositaron en bolsas de plastico de 40 x 60 cm, mezclados con elinéculo
demanera homogénea. En todos los tratamientos las réplicas se hicieron portriplicado con
4 Kg cada una en peso humedo. Las réplicas de la fibra de coco sola tuvieron 480 g cada
una en peso seco. En la mezcla de fibra de coco con pulpa de café en las proporciones 1:1
y 1:2, el peso seco por cada réplica fue de 500 g y 506.6 g,respectivamente.

Las bolsas ya inoculadas se colocaron en un cuarto, en muebles de madera de 1.7
m de alto x 2.5 m de largo x 30 cm de ancho, con 4 entrepafios. La iluminacién fue natural
e indirecta, a través de la ventana y la puerta, las cuales tenian malla fina para evitar la
entrada de insectos. La temperatura ambiental se mantuvo a 18°C como minima y 29°C
como maxima.

La eficiencia biologica se determiné expresando en porcentaje la relacion entre el
peso fresco de los hongos obtenidos y el peso seco de los substratos en g.

RESULTADOS

El micelio colonizé bien los substratos. La aparicién de los primeros primordios de
fructificacion se dio entre los 17 y 42 dias a partir de la inoculacion (Tabla 1). Las primeras
cosechas siempre fueron mayores con respecto a las subsiguientes.

En la tabla 2 se muestran los promedios de las cosechas de la fibra de coco sola y
de las proporciones 1:1y 1:2 de fibra de coco y pulpa de café. La fibra de coco solay en
fresco produjo 387.2 + 43.6 g de cuerpos fructiferos en 4 cosechas, alcanzando una
eficiencia biolégica de 80.6+9.1%. La proporcién 1:1, con el tratamiento en fresco, logré
producir 447:88.7 g en 4 cosechas, teniendo una eficiencia biolégica de 89.4+17.7%. Esta
mezcla aicanzé sumaxima produccion al fermentar el substrato por 5 dias, con 602.9+113.1
g en sblo 3 cosechas, y una éficiencia biolégica de 120.5+22.6%. La minima produccion
se presentd con el substrato fermentado por 7 dias, con 257+51.9 g en 3 cosechas, con
una eficiencia bioldgica de 51.4+10.3%. En el substrato fermentado por 10 dias no se
obtuvo produccion.

E! mayor rendimiento y eficiencia biologica logrados en este estudio fue en la mezcla
de fibra de coco y pulpa de café en la proporcién 1:2. En la tabla 2 se muestra que a los
3 dias de fermentacion del substrato se logré la maxima produccion, con 771.6+92.8 g en
4 cosechas, alcanzando una eficiencia biolégica de 152.2+18.3%. La minima produccion
fue en la mezcla en fresco y en la fermentada por 10 dias, logrando 352.2+54.8 g y
199.5+39.2 g en 3 cosechas, con una eficiencia biologica de 64.1:10.8% y 39.317.7%,
respectivamente.
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TABLA 1. Promedio de dias en que aparecieron los primeros pnmordoosde lasfructificaciones
de P. ostreatusvar. florida a partir de la inoculacién, en la fibra de coco solay mezclada con
pulpa de café

. TRATAMIENTOS DEL.  FIBRADE FIBRA DE COCO CON PULPA DE CAFE

SUBSTRATO '~ COCO 11 12
En fresco . o 22 - | 30 | 42
3 dias de fermentacion | 58 | 57
5 dias de fermentacion. , 19 22

7 dias de fermentacién . .24 21

10 dias de fermentacién S © 23
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TABLA 2. Promedios de las cosechas de P. ostreatus var. floriday desviacién estandar en
la fibra de coco sola y en fresco, y en las mezclas de fibra de coco con puipa de café en las

proporciones 1:1y 1:2, a diferentes dias de fermentacion

SUBSTRATO | 5 COSECHAS ( 9 ) E. B.
1a | 2 | 3 | 4a | TOTAL %
FIBRA DE 17:.6 9:.2 a:.a 35.5 38;1:.2 8:.6
COCO SOLA | O 85 158 317 245 436 9.1
1036 1553 162 261 447 89.4
0 + + + + + -4
35 1347 1367 5.7 88.7 17.7
FIBRA DE 2161  156.7 83 28.1 484 96.7
CcOCO 3 4 E4 - 3 * -
R 65.8 24.4 8.1 11.9 61.4 12.3
PULPA DE 3674  180.5 55 6029 1205
. 5 + + + + *
CAFE 66.8 51.1 19.6 113.1 226
1:1 120 64 73 257 51.4
7 + + * + f
56.4 16 1.5 51.9 10.3
182.2 80.9 62.1 3252 64.1
0 + + * + +
22 47.8 11.3 54.8 10.8
4544 180 934 437 7716 1522
3 +* - 4 ) b= o k4 b b
FIBRA DE 995  35. 19.1 9.5 92.8 18.3
COCO 2766 195 513 32 5549  109.5
+ 5 + + + + + +
PULPA DE 152.3 63 20 20.9 57.7 11.4
CAFE ; | 3034 150 30.2 6.2 489.8 96.6
1 2 + + +* b < = 4 4
55.8 10.3 7.2 5.4 39.3 7.7
10| 1225 54 23 199.5 39.3
* + * + =
20.7 14 19.9 39.2 7.7

B = dias de fermentacion de los substratos
E.B. % = porcentaje de eficiencia biolégica

* = diferencia no significativa.



18

WP
P

C 8 QL6246 T

Rev. Mex. Mic. 9, 1993 e

DISCUSION

Se comprobé que la fibra de coco es un substrato en el que se puede cultivar Pleurotus
ostreatus var. florida. La eficiencia biolégica que alcanzé es bastante aceptable y la
aparicidn de los primeros primordios es mas temprana que en las relaciones 1:1y 1:2 en
fresco (Tabla 1).

Al mezclar la fibra de coco con la pulpa de café se incrementé considerablemente la
eficiencia biolégica en los substratos con 3 y 5 dias de fermentacién. Sin embargo, al
realizar un Analisis de Varianza (p=0.05) a las eficiencias biolégicas mas altas, que fueron
de 120.5+22.66% y 152.2x18.3% en las proporciones 1:1 y 1:2 respectivamente, se
encontré que la diferencia no es significativa y por lo tanto, la variacién no es atribuible a
las proporciones tratadas (Tabla 2). A pesar de ello, estos substratos presentaron las
caracteristicas méas adecuadas para el cultivo del hongo. Al agregar la pulpa de café se
aument? la capacidad de retencién del agua, a la vez que la fibra de coco evité el efecto
de la compresién de la pulpa.

Con los resultados obtenidos, se presenta una alternativa real para la utilizacién de
la fibra de coco, ya sea sola o mezclada con pulpa de café, como substrato para el cultivo
de hongos comestibles a una escala mayor.
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